6.1.9. Speciální plodiny – zelenina

6.1.9.1. Podnikové a osobní předpoklady


Pro úspěšné pěstování biozeleniny je nutné splnit nebo vzít do úvahy následující:

Klima a stanoviště

· zeleninu lze úspěšně pěstovat především v teplejších oblastech nebo polohách; ve vyšších oblastech kratší vegetační období podstatně snižuje výběr vhodných druhů plodin;

· rozhodující je mikroklima konkrétního stanoviště;

· polohy s častým výskytem časných jarních nebo podzimních mrazíků (mrazové kotliny) výrazně omezují možnosti pěstování zeleniny;

· vegetační období lze prodloužit vhodnými opatřeními jako je využití skleníků a fóliovníků nebo nakrývání plodin netkanými textiliemi;

· pěstování některých druhů zelenin, zejména plodové, listové, košťálové, póru a celeru je bez závlahy silně rizikové.

Půda

· zelenina vyžaduje úrodnou, strukturní půdu;

· hlinité půdy vyhovují širokému spektru druhů;  jílovité a písčité půdy značně omezují výběr druhů (jílovité půdy jsou vhodné pro košťáloviny; písčité, nevysýchavé půdy jsou vhodné pro kořenovou zeleninu;

· kamenitá půda není pro pěstování zeleniny příliš vhodná.

Pracovní síly a organizace podniku

· zelenina je velmi náročná na ruční i strojovou práci; poskytuje však velký ekonomický výnos z jednotky plochy;

· pěstitel musí mít nezbytné znalosti o požadavcích daného druhu, případně i odrůdy;

· nutnost dodržovat zásady střídání plodin může vést v případě pěstování velkého počtu druhů ke značně složitým osevním postupům;

· je třeba počítat s výraznou sezónností práce a potřebou sezónních pracovníků;

· farma musí být vybavena vhodným nářadím a mechanizací ;

Stroje a zařízení

· vybavení mechanizací musí odpovídat pěstovaným druhům plodin a jejich výměře;

· před pořízením drahých strojů je dobré ověřit možnosti provedení příslušných prací  službou;

· většina zelenin vyžaduje zavlažovací zařízení;

· pro předpěstování sadby je nutný skleník, fóliovník nebo pařeniště;

· je nutné mít k dispozici místnost pro čištění, třídění a balení zeleniny;

· pro skladování zeleniny je nutný vhodný skladovací prostor, nejlépe s klimatizací.

Prodej

· prodeji je třeba věnovat nejméně stejnou pozornost jako pěstování;

· odbyt je nutné smluvně zajistit před založením porostu;

· forma odbytu je do značné míry určují pro potřebu pracovních sil a organizaci podniku;

· profesionalita v prodeji je nutná stejně jako profesionalita v pěstování.

6.1.9.2. Pěstování zeleniny

Volba systému pěstování

Z hlediska podniku jsou dva základní systémy produkce zeleniny:

· specializovaná zahradnická produkce širokého sortimentu druhů zelenin;

· polní produkce jako součást běžných osevních postupů.


Každý z těchto systémů vyžaduje jiný výběr druhů, případně odrůd, jiné vybavení, je jinak pracovně náročný a často vyžaduje jiný způsob odbytu.


Zahradnická produkce vyžaduje kvalifikovaného zahradníka, který ovládá nejen technologii pěstování širokého spektra druhů zelenin, ale také organizační a řídící schopnosti, zvláště u podniků s výměrou více hektarů, skleníky a pařeništi.


Polní produkce může být doplňkovým odvětvím běžného zemědělského podniku, je možná i v méně příznivých půdně-klimatických podmínkách a nevyžaduje tak vysoký stupeň kvalifikace jako zahradnická produkce.  Většinou se pěstuje omezený počet druhů nebo jediný druh.

Volba druhů a odrůd zelenin

Při výběru druhů k pěstování v konkrétním podniku je nutné vzít do úvahy následující:

· půdní a klimatické podmínky;

· možnosti začlenění daného druhu do osevního postupu;

· znalosti a dovednosti pěstitele;

· vybavení mechanizací, nářadím, sklady ap.;

· poptávku a způsob odbytu;

· vhodnost sortimentu odrůd.

Menší počet druhů pěstovaných na větší ploše umožňuje použití mechanizace a vyšší produktivitu práce; je vhodné při dodávkách jednomu jen několika málo odběratelům (velkoobchod, obchodní řetězce). 

Široký sortiment druhů  pěstovaných na menších plochách je vhodný při přímém prodeji na tržnici, faremním prodeji ap. Větší počet pěstovaných druhů je sice náročnější, na druhé straně zvyšuje ekonomickou stabilitu podniku (nižší výnos jednoho druhu kompenzují ostatní druhy).

Volba odrůdy:

kromě hledisek které je nutné respektovat při výběru druhů se bere do úvahy pro jaký účel odrůdu pěstujeme (rané odrůdy pro přímý prodej, pozdní odrůdy pro uskladnění ap.). Vzhledem k variabilitě průběhu počasí v jednotlivých letech je vhodné  rozložit riziko výběrem více odrůd daného druhu. Kombinací výběru odrůd a termínů výsevu lze u řady zelenin dosáhnout prodloužení kontinuální nabídky daného druhu po delší dobu.

Osevní postup (viz kap....)

Dodržování zásad střídání plodin a osevní postupy jsou prevencí tzv.“půdní únavy“, která je důsledkem častého pěstování příbuzných druhů po sobě. Půdní únava vzniká v důsledku jednostranného odčerpání živin, zatížením půdy produkty metabolismu rostlin a edafonu a produkty rozkladu posklizňových zbytků a namnožením specifických patogenních organismů. V zelinářské praxi je tento problém nejčastější u brukvovitých rostlin (košťáloviny, ředkve a ředkvičky apod.).

Půdní únavě se čelí vhodným střídáním  plodin  a zařazováním  meziplodin na zelené hnojení.

Pro plánování osevních postupů je třeba vzít do úvahy tyto skutečnosti:

· polní zelenina se zařazuje do osevního postupu obdobně jako okopaniny;

· minimální odstup v pěstování stejného nebo příbuzného druhu je 4 roky;

· zeleniny s vysokými nároky na živiny (zejména dusík)  je třeba zařadit po jetelovinách nebo jetelotrávách;

· v osevním postupu by mělo být zařazeno alespoň 20 % víceletých pícnin;

· zelené hnojení a krmné meziplodiny jsou dobrou předplodinou pro všechny druhy zeleniny;

· po zeleném hnojení je zpravidla nižší tlak plevelů.

Volba osevního postupu podle typu podniku:

U zahradnické produkce dbáme při záhonovém způsobu pěstování na střídání záhonů s kořenovou, listovou, košťálovou, cibulovou a plodovou zeleninou. Nejlépe je vytvořit pokud možno pevné bloky se záhony se stejným typem zeleniny; nezbytná je důsledná evidence záhonů. Při pěstování v blocích platí totéž.  Pokud má pěstitel dostatek plochy, zařadí se do osevního postupu bloky pro osev zeleným hnojením, které lze v jednom roce vícekrát opakovat.

U polní produkce se zelinářský hon zařazuje do zavedeného osevního postupu. V případech, kdy je jen několik polí (nebo i jediné pole) vhodné pro pěstování zeleniny, je nutné dodržovat zásady střídání plodin v rámci těchto polí.

Střídání plodin podle nároků na živiny:

Podle nároků na živiny se zeleniny zařazují do tzv.tratí; hovoříme o plodinách první, druhé a třetí trati.  V první trati se hnojí statkovými hnojivy nebo kompostem a patří sem plodová zelenina, náročné košťáloviny, pór a celer,  ve druhé trati se pěstují    méně náročné zeleniny nebo druhy které nesnáší přímé hnojení – většina druhů zelenin, do třetí trati se zařazují tzv.doběrné plodiny – luskoviny, byliny.

Choroby a škůdci rozšiřované nevhodným střídáním plodin

	Choroba, škůdce
	Druh zeleniny

	Nádorovitost košťálovin
	Košťáloviny

	Sklerotiniová hliloba
	Fazole, okurky, mrkev, salát, rajčata

	Alternáriová skvrnitost mrkve
	Mrkev, pertžel, fenykl

	Háďátka
	Mrkev, celer, fazole, cibule, česnek, červená řepa

	Padání klíčních rostlin
	Všechny druhy zeleniny


Příklad osevního postupu pro preventivní omezení výskytu chorob a škůdců

	1.rok - druhy trpící nádorovitostí košťálovin:

- brukvovité (Brassicaceae)

  košťáloviny, ředkvička, ředkev 
	2.rok - druhy napadané háďátky:

- mrkvovité (Daucaeae) -mrkev, petržel,  

  pastinák)

- liliovité (Liliaceae) -cibule, česnek, pór)

- merlíkovité (Cenopodiaceae) -červená 

  řepa, mangold)

- lilkovité (Solanaceae) -brambory

	3.rok - neutrální plodiny:

- hvězdnicovité (Asteraceae) – saláty

- tykvovité (Cucurbitaceae)- dýně, 

  okurky, melouny

· lilkovité (Solanaceae) –brambory

· vikvovité (Viciaceae) –fazole, chrách

· kozlíkovité (Valerianaceae) - polníček
	4. rok -  jiné druhy než zelenina:

- zelené hnojení

- jetelotráva

- obilniny a kukuřice


Příklad osevních postupu pro produkci zeleniny

	Rok
	Osevní postupy pro polní produkci
	Osevní postup pro zahradnickou produkci

	
	6-honný osevní postup
	5-honný osevní postup
	

	1.rok
	brambory
	Zelenina, např. košťáloviny, mrkev
	Zelenina – blok 1:

Košťáloviny, ředkve, ředkvička, mrkev, petržel, celer, červená řepa, špenát a další druhy nezařazené do bloku 2

	2.rok
	Obilnina + zelené hnojení
	Obilnina + zelené hnojení
	Zelenina – blok 2:

Saláty, cibule, pór, česnek, fazole, hrách a další plodiny nezařazené v bloku 1

	3.rok
	Kukuřice (hnojená statkovými hnojivy)
	Zelenina: např.cibule, mrkev, fazole, cukrová kukuřice
	Zelenina – blok 3: plodiny nezařazené v bloku 1 nebo 2;

obilnina s podsevem, luskovina, okopanina

	4.rok
	Zelenina: např.mrkev, červená řepa, cibule
	Obilnina s podsevem jetelotrávy
	Jetelotráva nebo

zelené hnojení: např.luskovinoobilní směsky opakovaně

	5.rok
	jetelotráva
	jetelotráva
	

	6.rok
	jetelotráva
	
	


Zpracování a kultivace půdy

        
Základním předpokladem úspěšného pěstování plodin je strukturní, biologicky aktivní půda. Pouze plně rozvinutá půdní fauna a flóra (edafon) je schopná zajistit dostatečný obrat živin (koloběh živin mezi půdou, edafonem a rostlinami) a omezit rozvoj chorob a škůdců (supresivita půdy).  Půdní život a jeho intenzita závisí na půdních vlastnostech. Ty jsou dány typem a druhem půdy (klima a matečný substrát) a také se výrazně mění s hloubkou půdního profilu (objemová hmotnost, pórovitost, vlhkost, teplota, výměna plynů atd.). Těmto, s hloubkou se měnícím vlastnostem půdy jsou přizpůsobeny určité druhy a skupiny půdních organismů. Nejintezívnější život probíhá ve svrchní vrstvě ornice.                                                                                                                         
Složení a početnost populací edafonu je v různých vrstvách půdního profilu rozdílná a obracením půdy je narušována jejich aktivita. Z praktických důvodů  je ovšem nutné půdu do určité hloubky obrátit a vrchní vrstvu ornice zaklopit (potlačení plevelů, zapravení hnojiv a posklizňových zbytků). Příprava konkrétního pozemku k založení porostu plodiny je tedy nutně kompromisem.V praxi ekologického zemědělství byla formulována zásada „mělce obracet, hluboko kypřit“.  

Cíle zpracování půdy:                                                                                                                                                 - nakypřením půdy umožnit růst a pronikání kořenů do hloubky půdního profilu                                                       - zlepšit aeraci půdy (pronikání vzdušného kyslíku a dusíku)                                                                                                 - podpořit aktivitu edafonu (mineralizace živin, potlačení choroboplodných  zárodků)                                                                                                                                            - zvýšit infiltraci vody (rychlost zasakování vody do půdy)                                                                                                                                                - snížit evaporaci  (omezení neproduktivního výparu)                                                                                                                                                              - zničit nebo omezit plevele, choroby a škůdce                                                                                                                       - zapravit do půdy rostlinné zbytky a hnojiva                                                                                                                       - odstranit zhutnění půdy způsobené předchozími zásahy                                                                                            - umožnit založení porostu

Vlhkost půdy  musí být taková, aby se při zpracování půdy netvořily hroudy, tj.aby půda nebyla příliš vlhká ani suchá (při zpracování se má půda drobit). Vhodná vlhkost půdy je závislá na půdním druhu, tj.obsahu jílnatých částic. U velmi lehkých a lehkých půd je rozmezí vlhkosti vhodné pro zpracování půdy široké, u těžkých a velmi těžkých půd úzké (tzv.minutové nebo hodinové půdy). Určení vlhkosti vhodné pro zpracování konkrétní půdy je dáno zkušeností zemědělce. Při vlhkosti vhodné pro zpracování se půda při zmáčknutí v prstech drobí, tj.neslepuje se ani nezůstává tvrdá hrouda. Specifický tlak  přenášený na půdu koly mechanizačních prostředků je omezen hodnotou 0,8 kg.cm-2 a osovým zatížením 4 tuny u jednoduché a 6 tun u zdvojené nápravy (prevence zhutnění půdy). 

Volba technologie zpracování půdy


V ekologickém zemědělství platí zásada, že půdu obracíme co nejméně. Hloubka obracení je dána hloubkou setí či sázení, potřebou zapravení posklizňových zbytků a hnojiv, zaklopení plevelů ap. U zrnin a některých dalších plodin vystačíme s mělčím zpracováním půdy. U plodin náročnějších na hloubku prokypření půdy, jako je většina okopanin a zelenin, je vhodné využití kypřičů které zpracovávají půdu po vrstvách v jedné operaci.. Základním požadavkem je, aby půda byla prokypřena  dostatečně účinně na požadovanou hloubku a přitom nebyla vynášena ze spodních vrstev na povrch. Pro tento účel jsou používány kypřiče nejrůznějších konstrukcí, rotační pluhy, vibrační nářadí a jejich různé kombinace. Při volbě mezi tradiční orbou a některou variantou minimálního nebo půdoochranného zpracování půdy rozhodují konkrétní podmínky daného pozemku a požadavky plodiny.

	Výhody orby
	Nevýhody orby

	Provzdušnění ornice
	Vyšší pracovní  a energetické náklady

	Podpora mineralizace živin
	Vyšší rozklad humusu

	Kvalitní zapravení posklizňových zbytků, hnojiv a meziplodin na zelené hnojení
	Zvýšené nebezpečí rozbahnění a tvorby škraloupu

	Účinné hubení plevelů včetně vytvalých
	Poškození edafonu

	Redukce ztrát živin do podorničí
	Hlubší zapravení semen plevelů a jejich konzervace

	Rychlejší obsychání půdy-dřívější vstup na pozemek
	Kontrastní přechod mezi ornicí a podorničím -tvorba zhutnělého podbrázdí

	Větší prokořenění půdy
	


Volba  nářadí na zpracování půdy


Žádné nářadí nesplňuje ideálně cíle zpracování půdy. Pluh, přes výše uvedené nevýhody, v sobě spojuje nejvíce předpokladů ke splnění požadovaného cíle. Na pozemcích s vytrvalými plevely nemá alternativu.  Naopak na pozemcích, kde vytrvalé plevele nejsou problémem, lze s výhodou využít minimalizační a půdoochranné technologie zpracování půdy. Podmítka je v ekologickém zemědělství nezbytným agrotechnickým opatřením, zejména z hlediska regulace plevelů.

Pro využití minimalizačních technologií může být omezujícím faktorem i vyšší výskyt škůdců vázaných na půdu (např.bejlomorka, drátovci ap.). Setí do nezpracované půdy lze použít pouze při zakládání porostů strniskových meziplodin pokud nejsou vážnější problémy s plevely (krátké meziporostní období, sušší podmínky). Obecně platí, že půdoochranné technologie jsou vhodnější v sušších a orba naopak ve vlhčích podmínkách.

Účinek různých druhů nářadí na půdu (HANUS, 1990)

	Účinek/

nářadí
	Kypření drobení
	Hloubka
	Mísení
	Obracení
	Hutnění
	Rovnání povrchu
	Hubení plevelů

	
	
	
	
	
	
	
	Semen-né
	Vytrvalé

	Pluh
	      +   
	   +++
	      +
	   +++
	
	      +
	  +++
	  +++

	Těžký kypřič
	      +
	     +
	      +
	     +
	
	      +
	    +
	    + 

	Kultivátor
	      +
	     +
	      +
	     +
	
	      +
	    +
	    +

	Hřebové brány
	      +
	     +
	      +
	
	
	      +
	    +
	    +

	Vibrační brány
	      +
	     +
	      +
	     +
	
	      +
	    +
	    +

	Rotační brány
	    +++
	     +
	      +
	
	      +
	      +
	    ++
	

	Kývavé brány
	    +++
	     +
	      +
	
	
	      +
	  +++
	    +

	Fréza
	    +++
	     +
	    +++
	      
	
	      +
	  +++ 
	    +

	Vály
	
	
	
	
	      +
	      +
	
	

	Kompaktor
	
	
	
	
	    +++
	      +
	
	

	Smyk
	
	
	
	
	
	    +++
	     +
	

	Plečka
	      +
	
	      +
	
	
	
	   +++
	     +


+++ dobrý, ++ střední, + nízký účinek

Při jarní přípravě stojíme před dilematem včasnosti založení porostu a vhodné vlhkosti půdy. Pěstitelské technologie kladou důraz na co nejčasnější zakládání porostů. To svádí rolníka k předčasnému vstupu na pozemek v době, kdy půda není ještě dostatečně zralá. Je třeba si uvědomit, že zhutnění půdy způsobené na jaře je již těžko odstranitelné (zejména podpovrchové zhutnění ornice a podorničí). Pokud je to možné, vyhneme se použití klasických smyků na jaře, základní urovnání půdy má být provedeno pokud možno již na podzim. Ve vlhčích podmínkách a u velmi těžkých půd je naopak výhodné nechat půdu přes zimu v hrubé brázdě z důvodu rychlejšího obsychání a lepší zpracovatelnosti půdy. Tam, kde se použití smyku na jaře nevyhneme, je třeba použít dělené smyky, které před sebou nehrnou tuny zeminy a nezpůsobují rozmazání půdy. Moderní širokozáběrové nářadí (kombinace nářadí) sice umožňuje vysokou výkonnost, ale vyžaduje také výkonné a těžké tahače (vysoké osové zatížení) a proto je použití flotačních pneumatik nebo dvoumontáží nezbytné. Rovněž použití nářadí s aktivními pracovními orgány (rotační nebo vířivé brány, rotavátory ap.) za vyšší vlhkosti může způsobit tvorbu hrud. Při volbě technologie zpracování půdy a nářadí je třeba brát  v úvahu řadu faktorů a zvolený způsob zpracování půdy je vždy kompromisem - rozhodující je rolníkova znalost místních podmínek, schopnost pozorovat a jeho „sedlácký cit“

Hnojení (viz kap.......).

Dostatečné zásobení rostlin živinami se dosahuje systémem opatření zahrnujícím osevní postup, zpracování a kultivace půdy, hnojení statkovými hnojivy a zeleným hnojením.

Základem výživy rostlin je symbiotická fixace dusíku jetelovinami a luskovinami, aplikace statkových hnojiv a kompostů.

Regulace plevelů(viz kap. .....).

Regulace plevelů je jednou z nejdůležitějších, nejobtížnějších a také nejdražších opatření při produkci zeleniny; zejména je třeba počítat se zvýšenou potřebou ruční práce a s vybavením speciálním nářadím.

Ochrana rostlin (viz kap 6.1.15.)

V ekologickém zemědělství jsou velmi omezeny možnosti přímé ochrany rostlin. Ochrana rostlin je založena na využívání  kombinací opatření ke zvýšení úrodnosti půdy, posílení agroekosystému (zejména edafonu) a indukované resistence rostlin, výběru druhů a odrůd ap.

Možnosti regulace významných chorob a škůdců (příklady)

	Choroba/škůdce
	Možnosti regulace

	Pochmurnatka mrkvová: chodbičky larev na kořenech
	· použití netkané textilie

· nejméně 4 roky odstup v osevním postupu

· monitoring náletu žlutými lepovými deskami

· v době náletu intenzívní kultivace půdy

· nepěstovat v uzavřených lokalitách

· neaplikovat čerstvý hnůj

· zmatení dospělců použitím extraktů rostlin např.vratiče

· mrkev vysévat brzy (pro ranou sklizeň) nebo koncem června  (pro pozdní sklizeň)

	Bělásek zelný: požerky na listech
	· podpora užitečných druhů hmyzu vysetím pásů s kvetoucími rostlinami

· nakrývání sítěmi proti hmyzu

· biologická ochrana: přípravek na bázi Bacillus thuringiensis (aplikace večer)

	Dřepčíci: požerky na listech
	· kypření půdy

· závlaha

· nakrývání sítěmi proti hmyzu

· smíšená kultura se salátem

· aplikace povoleného insekticidu (přírodní pyrethrum)

	Plíseň: cibule, salát, rajčata a další, skvrny na listech a odumírání listů
	· čtyřletý odstup v osevním postupu

· výběr resistentních nebo tolerantních odrůd

· směsi odrůd

· zdravá sadba

· vzdušné, otevřené lokality, pěstování na hrůbcích, dostatečná meziřádková vzdálenost

· nepřehnojovat (dusík)

· cibuli sazečku vysazovat co nejdříve

· aplikace povolených fungicidů (přípravky na bázi mědi)

	Septoriová skvrnitost listů celeru: usychání listů
	· používat zdravé osivo

· vysazovat zdravé sazenice

· aplikace povolených fungicidů (přípravky na bázi mědi)



	Alternariová svrnitost mrkve: usychání listů
	· odstup v osevním postupu:

4 roky u listové formy

5 let u kořenové formy

· prostorová izolace mezi ranou a pozdní mrkví

· vzdušné, otevřené lokalita, pěstování na hrůbcích, dostatečná meziřádková vzdálenost

· výběr tolerantních odrůd

· nepřehnojovat

· aplikace povoleného fungicidu (na bázi mědi)


Osivo a sadba

Nabídka osiv ekologického původu je u některých druhů zeleniny nedostatečná nebo žádná.  Nemořené osivo konvenčního původu je možné použít pouze v případě, že vhodná odrůda není nabízena v seznamu vedeném podle Nařízení rady 2092/1991; o vyjímku na použití konvenčního osiva je nutné požádat příslušné kontrolní místo. 

Sadba musí být vždy ekologického původu. Pro předpěstování sadby je třeba se vybavit skleníkem nebo pařeništěm nebo ji zajistit smluvně u jiné ekofarmy.

U většiny druhů zeleniny je k dispozici výběr odrůd z tradičního šlechtění a hybridů (F1). U hybridů se zpravidla dosahuje lepšího výnosu a vzhledu produktu. Hybridy však většinou dosahují menší sušinu a vyzrálost pletiv (napadení chorobami a škůdci, horší skladovatelnost), mají menší obsah vitamínů a popelovin a méně výraznou vůni a chuť. 

Výsev a výsadba

Při výsevu musí být půda nad semeny dostatečně jemně zpracovaná, ale seťové lůžko by nemělo být kypré. Pro výsadbu může být půda zpracována méně jemně, ale i v tomto případě musí být vytvořeno pevné lůžko. Vytvoření pevného lůžka je důležité pro udržení dostatečného kapilárního zdvihu půdní vody k vysetým semenům a kořenům vysázených sazenic.

Výsev je třeba provést pečlivě na stanovenou hloubku. Při malém rozsahu pěstování se vystačí s jednodužšími secími stroji (i ručními), při větších plochách se výsev zajistí smluvně nebo je nutné pořídit speciální secí stroj. 

Sadbu je nutné před sázením několik dní otužovat a sadbovače před výsadbou řádně zalít. Sází se raději za chladnějšího počasí bez slunečního svitu (zvláště není-li k dispozici závlaha).

Hloubka sázení se řídí polohou růstového vrcholu (srdéčka): salát a celer se sází mělce, brukve a papriku o něco málo hlouběji než sahala zemina v sadbovači, ostatní košťáloviny, pór a rajčata hluboko.

Závlaha

Zásady zavlažování:

· potřeba závlahy je dána klimatem, průběhem počasí v daném roce, druhem a typem půdy a nároky pěstovaných druhů zeleniny;

· při nedostatku vody trpí rostliny ve zvýšené míře škůdci (mšice, dřepčíci); při nadbytku vody houbovými chorobami;

· pro vyrovnaný růst rostlin a jejich dobrý zdravotní stav je nutný vyvážený vodní režim; náhlý přísun vody po období sucha může vyvolat praskání kedluben, ředkviček, rajčat apod.;

· po výsadbě je nutná vydatná závlaha, aby se rostliny dobře ujaly a zakořenily, poté je vhodné závlahu poněkud omezit, aby kořeny rostly i do hlubších vrstev půdy a nezůstávaly jen v orniční vrstvě;

· nejvhodnější je závlaha brzy ráno; při závlaze později odpoledne nebo večer hrozí nebezpečí, že rostliny zůstanou přes noc ovlhčené a dojde k infekci houbovými chorobami;

· po oschnutí se půda kultivuje (okopávka, plečkování), čímž se nejen odstraní plevele, ale omezí se neproduktivní výpar a podpoří se mineralizace organické hmoty;

· povrchová voda je obecně vhodnější než voda studniční, která bývá často tvrdá a hlavně příliš studená; příliš studená voda může za velmi teplého počasí a intenzivního slunečního svitu vyvolat šok a poškození rostlin a následné napadení chorobami a škůdci;

· závlahová voda musí splňovat zákonné požadavky na jakost (čistotu).

Velmi náročné na vodu jsou košťáloviny (včetně dalších brukvovitých např.ředkviček a pekingského zelí) které ve většině případů nelze bez závlahy dopěstovat do prodejní kvality; částečně lze závlahu kompenzovat mulčováním.  Velmi náročné jsou rovněž plodová zelenina, pór, celer a salát.  Mrkev a petržel se zavlažuje pouze pro ranou sklizeň, pro pozdní sklizeň na uskladnění se zpravidla nezavlažuje, aby se nesnížila skladovatelnost kořenů.

Sklizeň a skladování

Zelenina se sklízí buď průběžně k přímému prodeji nebo jednorázově na uskladnění. Pokud se zelenina dodává průběžně několikrát týdně do obchodní sítě nebo prodává pravidelně na tržnici je třeba se připravit na sklizeň za každého počasí.  

Důležitá je doba sklizně: například salát sklizený časně ráno zůstává dlouho svěží, sklizeň v poledních hodinách kdy je turgor rostlin snížen je nevhodná. 

Pro sklizeň na uskladnění je nutné se vybavit  potřebnou mechanizací.  U kořenové zeleniny je nutné odstranit co nejdříve nať aby nedošlo ke snížení jakosti kořenů (povadlé-zgumovatělé kořeny jsou neprodejné). Naopak v případě, že je turgor kořenů příliš vysoký (kořeny při sklizni praskají) je vhodné řádky podrýt a rostliny nechat krátce povadnout.

Uskladnění:

Pro skladování v menším rozsahu jsou vhodné sklepy nebo jiné vhodné prostory, které jsou dostatečně chladné a vlhké. Teplota má být mezi bodem mrazu a 5 oC, relativní vlhkost vzduchu 90-95 % (cibule a česnek vyžaduje chlad a sucho). Při pěstování většího množství zeleniny je třeba vyčlenit tepelně izolovanou místnost s klimatizací.

Uskladnění je třeba věnovat velkou pozornost. Produkty mechanicky poškozené a se známkami chorob nebo napadení škůdci se vyřadí. 

Tržní úprava a prodej

Cílem tržní úpravy je dosáhnout bezvadného vzhledu zeleniny. Tržní úprava zahrnuje očištění od zbytků zeminy,  odstranění znečištěných,  poškozených a nevzhledných částí, kořenů ap., zarovnání řezných ran a praní.

Při menším objemu  produkce stačí jednoduché zařízení (ostřikování hadicí na stole nebo praní v nádobě. Při větším objemu produkce je vhodné se vybavit pračkou podle pěstovaného sortimentu druhů zeleniny. (bubnová pračka na kořenovou zeleninu a brambory, kartáčová pračka na ředkev a celer,  trysková pračka na zeleninu s natí např.pór, svazková mrkev nebo na salát. 

Prodej

Prodej probíhá převážně třemi cestami:

a) v tržnicích kde ji prodávají sami producenti nebo jejich sdružení;

b) prostřednictvím velkoobchodu do specializovaných prodejen nebo obchodních řetězců;

c) zásilkovou službou kdy je zelenina podle objednávek dodávána přímo ke spotřebiteli.

Hlavní zásady odbytu zeleniny:

· odbyt je přinejmenším stejně důležitý jako produkce a jeho profesionálnímu zajištění je nutné věnovat stejnou nebo ještě větší péči jako pěstování;

· odbyt by měl být zajištěn smluvně před založením porostů;

· forma odbytu je určující pro strukturu podniku;

· společný odbyt umožňuje rozšíření nabízeného sortimentu po delší dobu, větší koncentraci dodávek a zlepšení služeb pro odběratele;

· nejlepší reklamou je svěží, lákavá zelenina a informovaný, ochotný a usměvavý prodavač.

