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Kyselina linolova, syst. 9,12-oktadekadienova kyse pati mezi tzv.
esencialni mastné kyseliny (EMK). Jedna se o skupmastnych kyselin s obsahem
dvou nebo vice dvojnych vazeb, které si lidsky arg@aus nedokaze sam syntetizovat
a musi byt proto dodavany v potéaKrome kyseliny linolové jsou do skupiny EMK
zarazovany také kyselina linolenova a arachidonovéeddné kyseliny maji zasadni
vyznam pro vystavbu bébdnych membran, jsou nezbytné pro udrzeni dobréha sta
pokozky, vlag a nehii. Snizuji hladinu cholesterolu v krvigiané ptisobi (i lécbé
arteriosklerézy. Svymisobenim na regeneraci ldnse uplaiuji i pti ochrarg jater.

V poslednich letech bylo také zjgb pozitivni gisobeni kyseliny linolové ip léché
o¢nich zngn lokalizovanych na sitnici.

Mezi dilezité girozené zdroje kyseliny linolové gattaké mléko a mine
vyrobky. Hlavni pednosti mléka jako potencialniho zdroje kyselingollové je
skute&nost, Ze kyselina linolova se ¥m vyskytuje ve své firozené forng, tj. za
pritomnosti girozenych antioxidatita mineralnich latek, které potenciuji jefiinek.
Nadnerny prijem nenasycenych mastnych kyselin degradovanyagbi. ndivem
vysoké teploty fi smazeni rize byt pro lidsky organismus naopak Skodlivy
v disledku pitomnosti oxid&nich produki.

Vzhledem k vySe uvedenym ském@stem je proto zadouci ziskat podrgbhn
informace o obsahu kyseliny linolové v mléce. Jeol®ce znamo, Ze kyselina
linolova se vyskytuje v lipidickém podilu mléka,&¢e estericky vazanaqdevsim ve
formé triacylglyceroti a fosfolipidi. Podle udaj v literatie se obsah kyseliny
linolové v mi&ném tuku pohybuje obvykle kolem dvou procent z ceho mnozstvi
mastnych kyselin. Udaje uv&té fiznymi autory se v3ak zta lisi. Predpoklada se,
Ze obsah kyseliny linolové v né#é@ém tuku zavisi zejména na slozeni krmiva,ipop
muze byt ovliviovan také jinymi faktory (napgenetickym vybavenim dojnic).

V ramci vyzkumného zagnu MSM 412100003 na AEZU v Praze bylo proto
rozhodnuto sledovat zastoupeni mastnych kyselinlé¢mém tuku s drazem na
stanoveni obsahu kyseliny linolové. Cilem projejgumonitorovat obsah kyseliny
linolové ve vzorcich mléka na vybranych farmachharakterizovat korelace obsahu
této latky v zavislosti na slozeni krmiva, typurpkne, pop dalSich faktorech.

Vroce 2001 byly analyzovany vzorky mléka &ipvybranych farem v oblasti
sttednichCech a jedné mlékarny, ktera vykupuje a zpracovaékarnv dané svozové
oblasti. Pozadované udaje o jednotlivych farmadbzéni krmiva, krmné davky,



plemeno aj.) jsou autdm k dispozici a budou uvedeny ve zprdaw kon&ném
vyhodnoceni projektu.

Vzorky mléka k analyze byly odebirany jednou zssim do polyetylenovych lahvi
0 objemu 100 ml, do labordat® byly dopraveny v chlazenychgpravkach a poté
uskladrény v mraznéce az do dalSiho zpracovani. Bezpmdtt po rozmrazeni byl ze
vzorku extrahovan tuk podl€ SN EN 1528-2(pridavek $avelanu draselného a
ethanolu, postupna extrakce diethyletherem a mhelem v dici nalevce,
promyvani extraktu nasycenym roztokem chloridu &by odpgeni rozpou&dla a
zvazeni tuku).

Alikvotni ¢ast vzorku tuku byla zmydeina za varu s methanolickym roztokem
hydroxidu sodného pod &mym chladtem a takto vzniklé soli mastnych kyselin byly
poté ffevedeny na methylesteryigavkem fluoridu boritého v methanolu (podf€N
ISO 5509. Vzorky byly analyzovany na plynovém chromatografybaveném
kiemennou kapilarni kolonou DB-23 a plameno-iotiden detektorem. Vysledky
byly vypaiteny jako pémér ze dvou paralelnich stanoveni a vyjgd zastoupeni
jednotlivych mastnych kyselin v midéém tuku v hmotnostnich procentech. Nejistota
analytické metody pro stanoveni kyseliny linolowjadirena ve formd smérodatné
odchylky nepesahuje hodnotu 0,1 %.

V nésledujici tabulce uvadime vysledky stanovesekny linolové pro prvni dv
série vzorki v roce 2001 (procenta kyseliny linolové v griém tuku):

leden 2001 anor 2001

Farma 1 1,55 2,21
Farma 2 1,89 2,77
Farma 3 1,76 1,94
Farma 4 2,22 2,20
Farma 5 1,91 1,99
Mlékarna 2,10 2,19
Pramér 1,91 2,22

Rozpti 1,55-2,22 1,94 -2,77

Uvedené vysledky dokumentuji variabilitu obsahu sétiny linolové v
analyzovanych vzorcich (1,55 — 2,77 %). Porovnahimprnych hodnot z obou sérii
(leden, unor) nazraje také moznou zavislost nagkterych dalSich faktorech
(klimatické podminky aj.). Jako pozitivni Ize hodibhcskute&nost, Ze u zasobnich
vzorki z mlékarnyeini obsah kyseliny linoloveé vice nez 2 %. V nadajidm obdobi
budou vyhodnoceny zbyvajici vysledky za rok 2001 bade pokraovano
v monitoringu v roce 2002.
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