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Komoditni zpravodajstvi

Ceny zemeédélskych vyrobci

Ve 3. tydnu roku 2012 oproti 1. tydnu poklesla
primérnd cena zemédélskych vyrobct (CzV)
netfidéné suché cibule o 0,40 K¢&/kg (tj. o 13,3 %)
na 2,60 K&kg. U ostatnich druhd zeleniny nebylo
zaznamenano dostatecné mnozstvi CZV  pro
dosazeni vypovidajici hodnoty ke zkoumani jejich
cenového vyvoje.

Obchodni ceny

Ve 3. tydnu 2012 v porovnani s 1. tydnem mirné
stoupla primérnd obchodni nakupni cena (NC)
svétlé suché cibule z dovozu o 0,10 K¢&/kg (tj. o 2,4
%) na 3,20 K¢&/kg. Jeji obchodni odbytova cena
(OC) naopak poklesla o 0,80 K¢é/kg (tj. o 15,2 %)
na 4,70 Ké&/kg. Prudce vzrostla prdmérnd OC
importovanych cuket, a to o 15,90 K¢/kg (tj. o 53,6
%) na 45,60 K&/kg. Oproti minulému obdobi se
zvysila NC Cesneku z dovozu o 9,- Ké/kg (tj. o0 17,0
%) na 61,80 K¢/kg, OC posilila o 4,40 K&/kg na
75,40 Ké/kg, tj. o 6,2 %. Ve 3. tydnu vyskocila
primé&rna OC importované hldvkové kapusty o 4,80
K¢&/kg (tj. 0 62,0 %) na 12,60 K&/kg. Déle se zvysila
primérnd NC mrkve z dovozu, a to o 1,20 Ké&/kg
(tj. 0 21,5 %) na 6,60 K¢/kg, jeji OC stoupla o 1,20
K¢/kg na 8,50 KE/kg, tj. o 15,9 %. Oproti 1. tydnu
posilila primérna NC bilé papriky z dovozu o 4,50
K¢/kg (tj. o0 14,6 %) na 35- K&/kg, jeji OC se zvysila
o 7,10 K&/kg (tj. o 18,9 %) na 44,70 Kc/kg.
Priimérna NC cervené papriky z dovozu stoupla o 5,-
K¢é/kg (tj. o 13,8 %) na 41,10 K&/kg, OC se zvysila
0 8,20 K¢&/kg na 52,30 K&/kg, tj. o 18,5 %. Narlst
primérné NC zaznamenala také Zlutd paprika

z dovozu, a to o0 5,10 K¢&/kg (tj. o 11,3 %) na 49,80
K¢&/kg, OC vyskocila o 11,20 K¢/kg na 60,80 K&/kg,
tj. 0 22,6 %. Dale se zvysSila OC okurek hadovek
z dovozu o 4,40 K¢&/kg na 32,20 Ké/kg, tj. o 15,7 %.

Zahranicni obchod

V obdobi od 1. 11. do 30. 11. 2011 se snizil
dovoz rajcat do Ceské republiky oproti Fijnu
0 10,9 % na 6 041,7 t za primérnou jednotkovou
hodnotu 24,13 K&/kg. Nejvice rajcat pochazelo
z Nizozemska - 1869,7t za 20,49 K&/kg (4.
30,9 %) a ze Spanélska bylo dovezeno 1 336,4 t za
26,07 K&/kg, tj. 22,1 %. Dovoz okurek Kklesl
0 31,0 % na 3 717,3 t za 14,49 K¢&/kg. Ze Spanélska
pochdzelo 2 204,5t (tj. 59,3 %) za 17,44 K{/kg.
Naproti tomu posilil import paprik, a to 0 12,3 % na
3348,3 t za 19,89 K¢/kg. 37,7 % bylo dovezeno
z Nizozemska (tj. 1 260,7 t za 14,77 K¢&/kg). Dovoz
cibule se propadl o 37,6 % na 2 469,2 t za 4,88
KE/kg. Z Némecka pochazelo 57,7 %, tj. 1424,7 t
za 2,84 Kc/kg. Dale oslabil import kvétdku, a to
05,3 % na2099,8tza 11,25 K&/kg. Z Francie bylo
dovezeno 738,6 t (tj. 35,2 %) za 9,22 K&/kg. Oproti
fijnu vzrostl dovoz mrkve o 54,3 % na 1 848,3 t za
5,65 Kc/kg. 700,0t (tj. 37,9 %) bylo dovezeno
z Nizozemska za 4,99 K¢&/kg.

V listopadu vzrostl vyvoz rajéat o 59,8 % na
1213,1 t za 24,66 K&/kg. Na Slovensko smérovalo
69,5 % (tj. 842,8 t za 28,20 K¢/kg). Naopak poklesl
export mrkve, a to o0 11,7 % na 1 066,8 t za 6,62
K¢/kg. 58,5 % bylo vyvezeno také na Slovensko (tj.
624,5 t za 8,05 KC&/kg).
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- 3. tydeﬂ 2012 Statni zemédélsky intervenéni fond

NFORMACE O CENACH ZELENINY

Ceny zemédélskych vyrobci

Ceny zemédélskych vyrobcil vybranych druhti zeleniny I. jakostni tFidy

Datum zjisténi ceny: 3. tyden 2012 Ké/MJ
v axr 1, , Zména primérné CZV proti
Ceny zemédélskych vyrobct .
Druh zeleniny MJ] y ky Y 1. tydnu 2012
min. max. primér v K& v %
Celer kg i
Cibule s ofezanou nati kg 2,00 3,00 2,60 -0,40 -13,3
Cervena fepa kg &
Mrkev a karotka kg &
Petrzel kg &
Zeli bilé konzumni kg &
Zeli Cervené kg &
Zeli kysané balené kg &
Pozndmka: Ceny zemédélskych vyrobci jsou uvddény bez DPH a bez dopravy, MJ = mérnd jednotka, . = (daj nebyl v pfedchozim obdobi k dispozici,
* = méné neZ 3 respondenti.
Pramen: ZUCM
Porovnani priimérnych CZV cibule s ofezanou nati K&/kg
Rok/tyden 42, 43. 44. 45. 46. 47. 48. 49. 50. 1. 2. 3.
2010/11 6,00 6,00 6,30 6,40 6,30 6,70 6,70 7,00 7,00 7,00 8,00 *
2011/12 3,50 | 3,50 | 3,50 2,80 3,70 | 3,70 | 2,90 | 2,90 2,90 | 3,00 2,60 2,60
Rozdil v % 58,3 58,3 55,6 43,8 58,7 55,2 43,3 41,4 41,4 42,9 32,5
Poznamka: * = neuvedeno (méné neZ tfi Udaje), . = Udaj nebyl v pfedchozim obdobi k dispozici.
Pramen: TIS CR SZIF
Porovnani priimérnych CZV cibule s ofezanou nati
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Statni zemédélsky intervencni fond

INFORMACE O CENACH ZELENINY

Obchodni ceny

Obchodni nakupni ceny vybranych druht zeleniny I. jakostni tfidy
Datum zjisténi ceny: 3. tyden 2012 K&/MJ

Nakupni ceny

Druh zeleniny MJ z domaci produkce z dovozu
min. max. pramér +3/1 min. max. pramér +3/1
Celer bez naté kg 4,90 8,50 6,20 + 0,20 5,10 8,50 6,70 0,00
Cibule svétla sucha kg 2,60 6,40 4,90 0,00 2,20 5,50 3,20 + 0,10
lahddkova ks & 5,70 10,50 8,40 + 0,40
Cesnek kg * 42,00 @ 100,60 61,80 + 9,00
Cervend Fepa kg 2,90 7,70 4,90 0,00 2,90 7,70 4,90 0,00
Kapusta hlavkova kg 53 5,50 14,90 10,50
Kedlubny ks &3 6,30 9,60 7,70
Kien kg * 55,00 74,70 62,60 -3,30
Kvétak ks * 20,00 25,70 23,10 -0,80
Mrkev a karotka kg & 3,70 8,20 6,60 + 1,20
Okurky salatové kg &3 22,50 27,20 24,90 + 0,90
Paprika bila kg * 30,00 41,90 35,00 + 4,50
Cervena kg &3 38,00 46,80 41,10 + 5,00
Zlutd kg &3 27,00 56,40 49,80 + 5,10
Petrzel kg &3 10,00 15,90 12,30 0,00
PetrZzelova nat kadefava | kg &3 32,50 47,90 41,10 + 0,60
PoF kg * 11,20 15,30 12,80 +1,20
Rajcata kg &3 22,50 31,00 27,40 + 0,90
Ivledkvi(v:ky SV. &3 5,20 8,50 7,30 + 0,70
Salat barevny ks &3 12,90 16,80 15,50 + 0,50
ledovy ks * 13,90 16,90 15,40 + 0,90
Zeli bilé kg 2,50 4,20 3,00 0,00 &
cervené kg 2,80 5,70 4,10 0,00 &
kysané balené ks 6,00 11,80 8,00 - 0,20 &3
kysané volné kg 9,50 17,90 12,70 + 0,30 &3
pekingské kg 53 6,50 7,90 6,90 + 0,80
Zampiony kg &3 33,00 44,90 39,00 - 0,80

Poznamka: Ngkupni cena je cena bez DPH; MJ = mérnd jednotka; * = méné nezZ 3 respondenti; . = ceny nebyly v pfedchozim tydnu k dispozici.
Pramen: TIS “RSZIF
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Statni zemédélsky intervencni fond

INFORMACE O CENACH ZELENINY

Obchodni odbytové ceny vybranych druhti zeleniny I. jakostni tFidy

Datum zjisténi ceny: 3. tyden 2012 K&/MJ

Odbytové ceny

Druh zeleniny Ml z domaci produkce z dovozu
min. max.  pramér  +3/1 min. max. primér +3/1
Brokolice ks & 13,60 20,30 17,40 + 0,90
Celer bez naté kg 5,90 11,00 890 + 0,50 6,90 9,70 8,60 - 0,60
Cibule svétla sucha kg 5,90 7,30 6,70 0,00 2,70 8,90 4,70 - 0,80
cervena kg &3 9,60 15,20 12,10 .
lahGdkova Ssv. & 8,90 12,00 10,30 + 0,30
Cukety kg & 28,20 67,90 45,60 + 15,90
Cesnek kg * 46,00 | 118,90 75,40 |+ 4,40
Cervena fepa kg 6,10 8,80 7,60 0,00 5,40 8,80 7,10 0,00
Kapusta hlavkova kg 53 7,90 17,50 12,60 + 4,80
Kedlubny ks & 8,90 10,90 9,60
Kiten kg * 56,50 | 84,90 75,90 0,00
Kvétak ks * 18,90 | 33,90 27,20 -1,70
Lilek kg & 46,50 67,90 54,50 + 2,50
Mrkev a karotka kg 53 6,50 9,50 8,50 + 1,20
Okurky hadovky kg 3 26,90 39,00 32,20 + 4,40
salatové kg * 25,00 @ 32,90 29,80 @+ 0,60
Paprika bila kg & 36,90 56,00 44,70 + 7,10
cervena kg & 44,00 67,90 52,30 + 8,20
zelena kg * 35,90 @ 67,90 45,90 @+ 1,10
lutd kg * 30,00 @ 76,40 60,80  + 11,20
Petrzel kg & 14,20 18,10 16,40 + 0,90
PetrZelova nat kg 53 37,00 84,90 53,50 -2,40
Por kg * 12,90 | 25,40 16,80  + 0,80
Rajlata kg * 25,00 @ 38,20 31,90  + 1,10
Cherry (250 g) ks & 14,90 18,60 16,40  -2,00
Redkev bila ks & 6,90 16,30 11,40 + 0,10
Redkvieky sv. & 5,90 9,70 8,60 +0,80
Salat barevny ks &3 12,90 25,40 19,00 + 0,20
hlavkovy ks & 8,90 22,90 14,30 + 1,60
ledovy ks & 15,50 24,60 19,80 + 1,50
Zazvor kg * 18,90 | 59,40 38,40 -1,30
Zeli bilé kg 3,20 5,00 4,20 +0,10 3,90 5,90 4,90 - 0,40
Cervené kg 3,90 7,60 6,10 - 0,10 5,50 6,80 6,30 + 0,20
kysané volné kg 12,50 20,30 15,30 + 0,50 &
pekingské kg 3 7,40 12,70 9,50 + 0,80
Zampiony kg = 39,00 | 59,40 @ 48,20 0,00 | 46,30 | 52,50 49,50 - 0,20
Pozndmka: Nékupni cena je cena bez DPH. MJ = mérné jednotka; * = méné ne? 3 respondenti; . = Ceny nebyly v pfedchozim tydnu k dispozici.

Pramen: TIS “RSZIF
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Statni zemédélsky intervencni fond

INFORMACE O CENACH ZELENINY, ZAHRANICNI OBCHOD, INFORMACE ZE ZAHRANICNICH TRHU

Spotrebitelské ceny

Srovnani primérnych spotiebitelskych cen vybranych druht zeleniny K&/kg
Druh/mésic I II. III. 1IV. V. VI. VII. VIII. IX. X. XI. XII.
Papriky 65,53 63,85 69,05 79,18 | 66,46 38,91 44,80 39,67 46,69 39,86 40,39 45,05
Rajska jablka 37,29 39,30 37,83 31,93 | 32,77 | 20,40 21,83 17,74 23,25 32,04 34,38 34,92
Mrkev prava 18,83 19,21 19,48 19,31 |19,36 | 17,97 16,88 15,32 12,72 12,68 12,53 12,95

Pozndmka: Spotfebitelské ceny v tydennich Setfenich jsou zjistovdny u malého souboru prodejen, proto maji uvddéné ceny pouze orientalni charakter,
- = Udaj nebyl k dispozici.
Pramen: CSU

Zahranicni obchod
Dovoz a vyvoz vybranych druhi zeleniny od 1.1. do 30.11.2011

Dovoz Vyvoz
Druh zeleniny _ Jednotkovd = Mnozstvi (t) o Jednotkova = Mnozstvi (t)
Mnozstvi (t) hodnota od 1. 11. - Mnozstvi (t) hodnota od1.11. -
(KE/kg) 30. 11. (KE/kg) 30. 11.
Cibule 50 939,3 4,88 2 469,2 8 479,4 6,86 450,7
Kedlubny 18 826,6 8,79 1 818,0 3374,2 10,88 315,1
Kvétak 27 665,0 11,25 2 099,8 4 254,6 14,62 522,0
Mrkev 33 745,7 5,65 1 848,3 9 444,2 6,62 1 066,8
Okurky 66 037,8 14,49 3717,3 5987,7 16,52 588,8
Papriky 41 419,8 19,89 3 348,3 6 373,9 30,05 448,9
PoF 7 834,4 8,37 703,6 916,6 18,27 87,2
Rajcata 91 564,8 24,13 6 041,7 11 989,1 24,66 1213,1
Redkvicky a Fepa 15 261,2 9,13 1369,6 3516,0 16,59 293,7
Salat hlavkovy 9 024,7 16,57 1047,3 2133,1 26,43 119,0
Zeli bilé a ¢ervené 18 160,1 2,27 1324,2 5618,8 4,00 468,6

Poznémka: CSU zpétné provadi Upravu o zpfesriovani dat o zahrani¢nim obchodu.
Pramen: Podle (dajd CSU zpracoval TIS CR SZIF.

Informace ze zahranic¢nich trht
Obchodni ceny vybranych druhi zeleniny ve Spanélsku

EUR/kg

. g ¢ 1./52.t. 1./52. t.

Druh zeleniny 52. tyden 1. tyden 2011 (€) 2011 (%)
Cibule 0,06 0,06 0,00 -6,74
Fazolky zelené 1,40 1,55 + 0,15 + 11,04
Paprika zelena 0,57 0,62 + 0,05 + 9,10
Rajcata 0,51 0,56 + 0,05 + 9,86
Salat hlavkovy 0,35 0,29 - 0,06 - 15,49

Pramen: Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino
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Statni zemédélsky intervencni fond

INFORMACE ZE ZAHRANICNICH TRHUO

Priimérné velkoobchodni ceny domacich producentil zeleniny v Mad’arsku

Datum zjisténi ceny: 2. tyden HUF/MJ
Velkoobchod
Druh zeleniny MJ " .
Debrecen Kecskemét Miskolc Szeged

Celer ks 100 100 100 120
Cibule kg 50 50 56 55
Cervena fepa kg 120 90 - -

Cesnek kg 780 750 850 700
Kapusta hlavkova kg - 100 100 135
Kedlubny ks 100 80 85 100
Kvétak kg 180 - 210 325
Mrkev kg 80 80 90 50
Okurky hadovky kg - 400 420 400
Paprika kg 380 - 400 525
Petrzel kg 240 220 230 220
Por ks 140 - 100 110
Rajcata kg 420 300 420 425
Salat hlavkovy ks 120 150 140 110
Zeli bilé kg 50 30 50 30
Zampiony kg 500 400 480 425

Poznamka: - = (daj neni k dispozici

Pramen: AKI PAIR

Velkoobchodni ceny zeleniny na vybranych trzich v Polsku

Datum zjisténi ceny: 10.1. - 11.1.2012 PLN/MJ
Bronisze Lublin Poznan Sandomierz Kalisz
Druh zeleniny MJ 11.1.2012 10.1.2012 10.1.2012 11.1.2012 11.1.2012
min. max. min. max. min. max. min. max. min. max.

Domaci produkce:

Celer kg | 1,00 1,60 1,40 1,60 1,40 1,60 0,90 1,10 0,05 0,07
Cibule kg | 0,30 0,45 0,46 0,54 0,50 0,60 0,24 0,33 0,20 0,25
Cervena fepa kg | 0,40 0,60 0,60 0,70 0,60 0,80 0,35 0,45 0,30 0,50
Mrkev kg | 0,50 0,80 0,60 0,70 0,70 1,00 0,40 0,55 0,40 0,70
Petrzel kg | 2,00 2,75 2,00 2,00 1,80 2,40 1,20 1,50 1,40 1,80
Salat ks | 2,60 3,00 1,87 2,25 1,67 2,08 1,80 2,20 1,25 1,25
Zeli bilé kg | 0,25 0,40 0,30 0,40 0,28 0,32 0,15 0,20 0,20 0,50
Zampiony kg | 5,50 6,50 5,50 5,50 4,25 6,00 5,00 6,00 3,50 5,00
Dovoz:

Kvétak ks | 3,50 6,50 4,00 5,50 5,50 6,00 - - 6,00 6,00

Okurky hadovky | kg | 5,00 5,80 49 | 550 @489 | 6,00 @600 | 800 | 4,50 5,30
Paprika Cervena | kg | 7,20 9,30 7,00 8,00 8,00 8,40 8,00 9,00 7,00 9,00
Rajcata kg 7,00 8,00 6,00 6,67 4,83 7,67 7,00 8,00 6,00 7,00
Poznamka: - = (daj neni k dispozici

Pramen: Rynek owocow i warzyw swiezych
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TIS SZIF

Statni zemédélsky intervencni fond

INFORMACE ZE ZAHRANICNICH TRHUO

Obchodni ceny zeleniny ve vybranych trzich SRN

Datum zjisténi ceny: 17.1.2012 EUR/100 kg
Druh zeleniny Zemé Frankfurt Hamburk Kolin Mnichov Berlin
pavodu
Cibule Némecko 25 30 34 25 32
Cukety Italie 115 136 118 139 116
Kvétak (100 ks) Italie 114 101 106 89 100
Mrkev Némecko 50 55 65 52 55
Okurky salatové (400-500 g) | Spanélsko 95 118 130 95 95
Paprika ¢ervena Spanélsko 196 181 205 171 179
Por Belgie 67 54 54 61 60
RajCata Spanélsko 107 114 114 113 103
Salat ledovy (100 ks) Spanélsko 83 76 80 84 75
Pramen: fruchtportal.de
Ceny zeleniny na Slovensku
Datum zjisténi ceny: 9.1. - 12.1.2012 EUR/MJ
Druh zeleniny M3 Nakupni ceny od producenti Odbytové ceny z velkoobchodu
cenové rozpeti prdmé&rna cena cenové rozpéti prdmérna cena
Cibule kg 0,10 - 0,15 0,12 - -
Celer kg - - 0,49 - 0,50 0,50
Cervend Fepa kg - - 0,26 - 0,50 0,34
Cesnek D kg - - 1,77 - 2,95 2,34
Kapusta hlavkova D kg - - 0,24 - 0,65 0,39
Kedlubny kg - - 0,19 - 0,55 0,36
Kvétak D ks - - 0,68 - 1,45 1,13
Mrkev kg 0,15-0,22 0,17 - -
Okurky salatové D kg - - 0,88 - 1,40 1,22
Paprika Cervena D kg - - 1,55-2,20 1,90
Petrzel kg 0,33 -0,58 0,43 0,55-0,75 0,64
PSF D kg - - 0,35 - 1,30 0,75
Rajéata D kg - - 0,98 - 1,70 1,36
Salat hlavkovy D ks - - 0,36 - 0,65 0,52
Zeli bilé kg 0,09 -0,12 0,11 0,19 - 0,26 0,22
cervené kg - - 0,26 - 0,35 0,31
Zampiony kg - - 1,63 - 2,35 1,93

Pozndmka: Odbytové ceny od producentd a z velkoobchodu jsou uvddény bez DPH. D = dovoz, - = Udaje nejsou k dispozici.
Pramen: ATIS - Spréva o trhu s ovocim a zeleninou

Ceny plodové zeleniny z dovozu stouply

Kofenova zelenina: ve 2. tydnu 2012 posilila cena stoupla o 5,7 % (0,65 €/kg). V porovnani s rokem
importované mrkve o 5,3 % na 0,31 €/kg a oproti 2011 byla cena domaci petrzele nizSi o 18,2 %,
roku 2011 klesla o 18,5 %. Cena domaci petrzele petrzel z dovozu byla levnéjsi o 16,5 %.

klesla o0 5,2 % (0,64 €/kg) a cena petrzele z dovozu

Zprava o trhu zeleniny 19.1.2012 7



TIS

SZIF
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INFORMACE ZE ZAHRANICNICH TRHUO, AKTUALITY

Z kodtalové zeleniny se zvysila primérnad cena
domaciho bilého zeli o 2,3 %, pricemz byla
o 47,6 % nizSi nez vroce 2011. Cena bilého
zeli zdovozu klesla o 6,5% na 0,19 €/kg
(- 57,4 % oproti roku 2011).

Plodova zelenina: primérnad cena importovanych
rajéat se v porovnani s 50. tydnem 2011 zvysila
0 22,2 % na 1,36 €/kg (- 1,0 % oproti roku 2011).
Cena zelené papriky z dovozu posilila 0 57,7 % (1,63
€/kg), pricemz byla 0 12,5 % levnéjsi nez v loriském
roce. V pfipadé importované papriky PCR cena
stoupla o 3,4 % na 1,53 €/kg (- 20,7 % v porovnani
s rokem 2011). Cena salatovych okurek z dovozu
posilila 0 12,4 % na 1,22 €/kg a byla v porovnani
s rokem 2011 o0 1,2 % nizsi.

v

Listova zelenina: cena importovaného hldvkového
salatu se zvysila o 9,4 % na 0,52 €/ks a cena
ledového salatu z dovozu posilila o 16,5 % na 0,76
€/ks. V porovnani s rokem 2011 byla jejich cena ve
2. tydnu o 1,1 %, resp. 0 4,2 % niZzsi.

Cibulova zelenina: primérna cena cibule z dovozu
v porovnani s 50. tydnem minulého roku klesla
o 8,7 % (0,21 €/kg), pricemz mezirocné byla
importovana cibule levnéjsi o 50,0 % a domaci
0 33,9 %. Odbytova cena Cesneku z dovozu oproti
50. tydnu 2011 klesla o 1,7 % na 2,34 €/kg
a v porovnani se shodnym obdobim minulého roku
byl ¢esnek levnéjsi az o0 36,9 %.
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Cesi nejedi dost ovoce a zeleniny, jsou tieti "nejhorsi" v Evropé

vV Ceské republice se v prdméru ani zdaleka
nesni tolik ovoce a zeleniny, kolik doporucuje
Svétova zdravotniclgé organizace (WHO). Co do
jejich spotfeby jsou Cesi tFeti od konce v Evropé. Ve
své zpravé to uvedla Evropska rada pro informace
o potravinach (EUFIC). Nejvice zeleniny a ovoce
podle ni spofadaji Polaci.

Priimérny Cech téchto potravin denné spotiebuje
253 graml, do toho nejsou zapoditané dzusy.
Odbornici na vyzivu z WHO pfitom doporucuji, aby
dospély clovék do svého jidelni¢ku kazdy den zaradil
nejméné 400 grami ovoce a zeleniny. Tuto
doporucenou davku zvladnou jediné Polaci s 577
gramy dennég, déle pak Italové, Némci a Rakusané.
JeSté méné ovoce a zeleniny neZ obyvatelé Ceska
podle EUFIC jedi Svédové, na samém konci je
Island, kde se jich v prdméru na obyvatele
zkonzumuje necelych 200 gramd.

EUFIC, nevladni organizace se sidlem v Bruselu,
se ve své zpravé zaméfila na 19 zemi v Evropé.
Zjistila, ze spotfeba ovoce a zeleniny je vyssi na jihu
kontinentu nez na severu, z jiznych zemi
v prizkumu byla ale jen Itdlie. V zemich leZicich na
severu lidé pry jedi vice cerstvé zeleniny, na jihu
jsou jejim zdrojem hlavné polévky.

Svétova zdravotnickd organizace odhaduje, zZe
nedostatecny prijem ovoce a zeleniny zplsobuje 14
procent Umrti v disledku rakoviny zaZzivaciho traktu
a 11 procent umrti v dlsledku srde¢nich chorob,
napsala na svych internetovych strénkach EUFIC.

V Cesku lékafi kazdy rok rakovinu tlustého
stfeva a konecniku odhali u vice nez 8 000 lidi,
zhruba 4 500 zemfe. V poctu téchto pripadd se CR
pohybuje na prvnich mistech svétového Zzebficku.
Odbornici se shoduji na tom, Ze zdravi tlustého
stieva ovliviiuje strava.
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