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Uvod a cil prace



Uroven vyzivy obyvatelstva, jeho zdravotni stav a primérna délka Zivota
patfi mezi zakladni ukazatele Zzivotni urovné spole¢nosti. Sledovani spotieby
potravin a jeji struktura je dulezitou souc€asti pfi tvorbé& koncepci
v makroekonomice, ale také v jednotlivych odvétvi potravinaiského pramyslu a
obchodu pfi zabezpeceni vyzivy a dostatku potravin pro obyvatelstvo.

Stravovani Ceského obyvatelstva ma fadu nevhodnych prvkud. V prvni fadé
jde o nadmérny pfijem tukd (jak tukd zivociSnych a rostlinnych, tak i tukd
obsazenych v potravinafskych vyrobcich), zatimco na druhé strané neni
dostate¢ny prijem vlakniny, nékterych mineralnich latek a vitaminu (nizka spotfeba
ovoce, zeleniny a celozrnnych potravin ). K negativnim strankam nasi vyzivy patfi i
nevhodné rozloZeni konzumace potravy v prubéhu dne a nizka fyzicka zatéz.
Zdravotnim rizikem je i vysoka spotfeba alkoholu a koufeni.

Cilem prace je analyza vyvoje spotfeby potravin od roku 1989 do roku
2001. Soubor dat z téchto let je rozdélen na potraviny zivo&iSného a rostlinného
puvodu s ukolem zjistit, zda existuje zavislost ve spotfebé téchto skupin potravin.
Jako dalSi je provedena analyza trendu spotfeby jednotlivych druhl potravin
v tfinactiletém obdobi a je zkoumano, jak je vyvoj spotfeby potravin zavisly na
vyvoji cen téchto druhu potravin. V zavéru nasleduje porovnani spotfeby potravin
vroce 1989 se spotfebou vletech 1981 a 2001 a posouzeni vlivu zmén
zplsobenych revoluci vroce1989 na stravovaci navyky obyvatel v Ceské
republice (napf. zruSeni zaporné dané =z obratu, odstranéni bariér na nové
informace o racionalni vyzivé ze zahranici, zavedeni dané z pfidané hodnoty).

Podkladové udaje byly ziskany ze dvou hlavnich zdroji: Ceského
statistického UFadu a Vyzkumného ustavu zemédélské ekonomiky. Cesky
statisticky ufad zpracovava udaje o spotiebé potravin od roku 1991 bilancni
metodou na zakladé informaci ziskanych z hrubé zemédélské produkce, stavu
zasob v zemédélskych organizacich a vyroby vybranych vyrobkud v potravinarském

pramysilu.

Vyvoj spotieby vybranych potravin zivo€iSného a rostlinného

puvodu



Analyza se zabyva porovnanim spotfeby potravin vzhledem k trendim
racionalni vyZzivy. Potraviny byly roz¢€lenény na potraviny Zivocisného a rostlinného
puvodu. Soubor potraviny zivo€iSného plvodu zahrnuje spotfebu masa v hodnoté
na kosti (hovézi, veprové, teleci, skopové, kozi, koriské, dribez, zvéfina, kralici,
vnitfnosti), ryb celkem, mléka a mlé&nych vyrobkl (bez masla),vajec ve skofapce,
zivoc€isnych tukld. Potraviny rostlinného plvodu se ¢&leni na spotfebu cukru,
obilovin v mouce, rostlinnych tukd, lusténin, brambor, zeleniny a ovoce. Z didvodu
veétsi prehlednosti byli z riiznych komodit vybrani zastupci s nejvyssi spotfebou.

Spotfeba masa v hodnoté na kosti se v roce 1989 vzhledem k roku 1981
zvysila 0 6,8 kg. V roce 2001 se spotfeba naopak snizila 0 19,6 kg v porovnani s
rokem 1989. Pfi posouzeni vyvoje spotfeby racionalni potravy tento vysledek
znamena kladny pfistup ke zdravé vyzivé. Konzumace hovéziho masa klesla v
roce 2001 v porovnani s rokem 1989 o 19,8 kg. Tento sestupny trend zacal jiz po
revoluci v roce 1990 a pokracuje az do soucasnosti. Z hlediska modernich trendu
racionalni vyzivy patfi drubezi maso k nejzdravéjS§im druhim mas. V letech 1981
az 1989 byl zaznamenan nepatrny narast spotfeby zhruba o 2 kg, v roce 2001
spotfeba Cinila 22,9 kg, coz znamena narlst oproti roku 1989 o 9,9 kg. U ryb
doslo jen k velmi malému zvySeni spotfeby v roce 1989 a to o 0,4 kg vzhledem k
roku 1981. Rok 2001 zaznamenal pokles spotfeby zhruba o 0,6 kg. Pfestoze ryby
patfi k nejzdravéjSim potravinam zivociSného puvodu, tendence jejich spotfeby je
klesajici, coz souvisi z jejich cenovym rustem.

V roce 2001 byla spotieba tukd o 3,6 kg nizsi nez v roce 1989. Naopak od
roku 1981 do roku 1989 se tato spotieba zvysila, a to o 2,6 kg. Tuky je nutné
rozdélit na tuky rostlinného a zZivocisného pavodu. U rostlinnych tukt doSlo v roce
2001 ke zvySeni oproti roku 1989 o 3,6 kg, oproti roku 1981 o 5,2 kg.
U ZivociSnych tukd doslo k velkému snizeni, zvlasté pak masla, kde byl rozdil
vzhledem k roku 1989 5,2 kg. Analyza vyvoje spotieby tuk( ukazuje velky narust
spotfeby zdraveéjSich rostlinnych tukl(. Zatimco konzumni tendence rostlinnych
tuku rostou, spotfeba zivocisnych klesa.

Spotieba brambor se v letech 1981 a 1989 vibec nezménila, k roku 2001
doSlo ke snizeni o 7 kg. Spotfeba lusténin postupné vzristala, v roce 2001 byla o

0,9 kg vysSi nez v roce 1989, coz Ize oznacit jako pozitivni. Spotfeba zeleniny v



hodnoté Cerstvé ma vzrustajici trend od roku 1989, kdy byla 68,7 kg a v roce 2001
82,1 kg.V porovnani téchto let stoupla spotfeba o 13,4 kg. U spotfeby ovoce v
hodnoté Cerstvého byl tento vzrustajici trend o 25,4 kg vySSi vroce 1989 nez
1981. Spotfeba obilovin v hodnoté mouky se v roce 2001 sniZila oproti roku 1989

0 8,4 kg . Naopak se zvysila v roce 1989 vzhledem k roku 1981 o 5,7 kg.

Vyvoj spotfeby vybranych potravin v zavislosti na jejich cenach

Porovnani spotfeby vepfového masa sjeho cenou, respektive vypocet
korelacniho koeficientu, ktery Cini r = -0,70825, ukazuje silnou negativni zavislost.
Pokles konzumace vepfového masa je na zakladé koeficientu determinace
r?=0,501618 vysvétlitelny z 50,2 % vyvojem cen. Nelze tedy stoprocentné tvrdit,
Ze na spotfebu ma vliv pouze cena. Celkové spotieba vepfového masa klesla
v roce 2001 oproti roku 1989 o 9 kg (18%). V analyze zavislosti konzumace a cen
u hovéziho masa byla zjiSténa velmi silna negativni zavislost s hodnotou
korelatniho koeficientu r=-0,93275. Uvedena analyza vysvétluje vyvoj
konzumace hovéziho masa vyvojem jeho cen. Zmény ve spotifebé jsou zhruba z
87% ovlivnéné zménou ceny. Tato hypotéza ovSem vubec nezachycuje i ostatni
faktory, které maji na tento vyvoj bezesporu vliv. Vypocitany korelacni koeficient
v hodnoté r = 0,37446 ukazuje na velmi slabou zavislost spotfeby dribeziho masa
na vyvoji cen. Spotfeba drubeziho masa na cené prakticky nezavisi. Primérny
roCni narust cen Cini 6,03%. Tedy spotfeba i pfes vzrustajici ceny stoupa. Rozdil
proti pfedchozim druhim masa je dan jednak tim, ze ceny dribeziho masa jsou
proti cenam hovéziho a vepfového masa velice pfiznivé a jednak spotiebitelé
zacinaji upfednostriovat zdravéjsi méné tuéné druhy masa. Zavislost spotieby ryb
na cené je negativni a velmi slaba (koeficient korelace r = -0,08227). Konzumace
ryb klesla v roce 2001 ve srovnanim s rokem 1989 o 0,6 kg (10%).

Korelacni koeficient -0,956579 ukazuje na velmi silnou zavislost snizovani
spotfeby mléka na rlstu ceny. Popis jednotlivych let v§ak ukazuje na vliv dalSich
faktort touto analyzou nezjisténych. Nabizi se i moznost narazového ovliviiovani

spotfebitelt rozsahlou reklamou miékarenskych vyrobct v masmédiich.



Korela¢ni koeficient r = -0,3524 ukazuje na velice slabou negativni zavislost
spotfeby chleba na cené. Je vidét, Ze chléb si jako opravdu "zakladni potravinu"
kupujeme takrika stale ve stejném mnozstvi nezavisle na jeho cené.

Spotfeba brambor ve sledovaném obdobi s mirnym kolisanim klesala i
presto, ze po prudkém zvySeni cen v roce 1994 a 1995 doslo k jejich poklesu.
Ceny této rostlinné potraviny jsou podstatné ovliviiovany velikosti urody a pravé
tak i dovozy levnych brambor. Korelacni koeficient je r = -0,7040313, tj. stfedni

nepfima zavislost spotfeby brambor na cené.

Korelacni koeficient r =-0,9814811 ukazuje na opravdu silnou negativni
zavislost mezi spotfebami obou skupin tukd. Z 96 % lze vysvétlit narust spotreby
rostlinného tuku zaménou za Zivocidny. Primérny pokles konzumace ZzivociSnych
tukd vyjadfeny pomoci koeficientu rustu (0,953) je zhruba 4,7% ro¢né. Naopak
tomu je ve vyvoji spotieby rostlinnych tuk(, kde koeficient rlstu dosahuje

Ksg-01=1,021 je primérny kazdoroc€ni pfirustek o 2,1%.

Zaver

Cilem prace bylo zjistit, zda existuje zavislost mezi spotfebou potravin
ZivoCiSného a rostlinného plvodu, dale pak ovéfit zavislost vyvoje spotfeby
potravin na vyvoiji jejich cen a provést analyzu trendu ¢asovych fad.

Udaje za poslednich tfinact let potvrzuji ménici se trend ve vyzivovych
navycich nasich spoluob&anu. K zasadnéj§i zméné& poméru spotieby potravin
ZivociSného plvodu ve prospéch spotieby potravin rostlinného puvodu u nas doslo
na prelomu let 1990-1991. Pfiznivy vyvoj v orientaci na zdravou zivotospravu
dokladaji zjisténa data. V roce 1989 byla spotfeba potravin zZivoc¢iSného plvodu
397 kg, rostlinného 390,9 kg. V roce 2001 byla spotfeba potravin zivo€iSného
puvodu 322,45 rostlinného 391,8 kg. Zudaju lze vyvodit zavér, Ze doslo
k vyraznému snizeni spotfeby potravin zivoc€isného plvodu a ke snizeni spotieby
potravin viibec. Oba trendy jsou velice pozitivni.

Pokud jde o trendy u vybranych komodit v zavislosti na jejich cenach lze

konstatovat, ze u pfevazné €asti vybranych potravin se prokazala zavislost mezi

spotfebou a cenou. Nazorny pfiklad zaporné zavislosti ceny na spotfebé Ize vidét



u spotieby vepfového masa. Obdobnou zavislost Ize vidét u hovéziho masa, kde
doSlo dokonce ke snizeni primérné spotfeby o 7,55.

Z vySe uvedeného Ize konstatovat, Ze cena potravin ovliviiuje vySi jejich
spotfeby, ale statistické vysledky zfetelné ukazuji, Ze se zaCindme orientovat na
nakup prevazné zdravi prospésnych druhl potravin, i kdyz v fadé pfipadl i cenové
drazsSich. Velka Cast populace si jiz zaCina uvédomovat, ze problémem dneska je
kvantitativni nadvyZziva, velky pfebytek energie, tukd, bilkovin a soli.

V posledni ¢asti prace byla provedena progndza budouciho vyvoje spotieby
potravin. Z vysledku je patrné, Ze celkova spotifeba potravin zivo€iSného plvodu
stagnuje. Z této skupiny stagnuje spotfeba mléka a zivocisného tuku. Ocekava se
rist spotfeby dribeze a ryb. Naopak by méla klesat spotieba masa celkem,
vepfového masa, hovéziho masa, vajec. U spotifeby potravin rostlinného plvodu
se o¢ekava mirny narust. Z téchto komodit klesa spotieba rostlinnych tuku, chleba
a brambor. Je nutné podotknout, Zze tyto prognézy mohou byt ovlivnény rastem

cen a jinymi neCekanymi vlivy.
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